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160/2004: Doa: Komunikasi Anak Dengan Allah

Dalam Tips berikut ini Anda mengetahui bagaimana cara-cara praktis mengajar
anak berdoa. Selain itu Anda akan dibTJiakan wawasan yang lebih luas Iag(i);eman arti

doa dan menolong anak untuk belajar mengerti jawaban Tuhan atas doa-doa mere

Banyak orangtua dan guru yang menyaksikan kebingungan dan kekecewaan seorang
anak yang disebabkan oleh permohonan doanya yang meminta suatu hadiah yang
istimewa, hari yang cerah untuk piknik, atau bahkan agar binatang peliharaannyayang
sakit bisa sehat kembali. Dalam anak-anak, Tuhan bisa menjadi seseorang yang
merusak kebahagiaan orang lain, seorang yang "kejam’’, atau seorang yang hanya mau
mendengarkan doa orang dewasa.

Sebaliknya, kesalahpahaman ini bisa berakibat lain ketika keinginan seorang anak
dijawab melalui doa. Dalam hal ini, Tuhan seperti seorang santa yang turun dari surga
yanag memberikan hadiah-hadiah dan pertolongan-pertolongan sesual permintaan si
anak.

Bagaimana kita mengajarkan kepada anak bahwa doa bukan hanya sebuah daftar
permintaan? Berikut w?l beberapa langkah-langkahnya:

1. Doronglah anak-anak untuk berdoa secara spontan, gunakan bahasa sehari-hari.
Doa yang menggunakan kata-kata hafalan (monoton) bisa menghambat anak
dalag'&bﬁ&kormni kasi. Gunakan beberapa "saat mengajar” untuk berdoa dengan
MU a.

2. Pujilah Tuhan dan bersyukur atas berkat-Nya. Murid-murid perlu memaham
batwva kita berdoa tidak hanya untuk meminta kepada Tuhan saja.

3. Yakinkan murid-murid Anda bahwa Tuhan mendengarkan. Anak-anak mungkin
berpikir bahwa sangat sulit untuk mendapatkan perhatian dari orangtua mereka
yang sibuk, dan itu berarti sulit juga bagi mereka untuk percaya bahwa Tuhan
selalu memiliki waktu untuk menLgengarkan doa-doa mereka. Jadi sebisa
mungkin luangkan waktu bagi mereka untuk mendengarkan dan menjawab
dengan hijaksana semua keluhan, permintaan, dan pertanyaan mere

4. Bantulah anak-anak Anda untuk mengakui dosa. Jangan menegaskan bahwa
semua doa harus diucapkan dengan suara yang keras dan di depan kelompok.
Beberapa anak mungkin merasa benar-benar tentram ketika berbicara dengan
Allah tanpa merasa terinimidas oleh pendengarnya. Seorang ibu menceritakan

ngalamannya ketika ia menemani anaknya berdoa saat akan tidur. "Yang
eras, aku tidak mendengar suaramu.” paksanya. Anak itu menjawab, "Aku tidak
sedang berbicara denganmu!”

5. Ajari murid-murid untuk menemukan kehendak Tuhan. Salah satu pelajaran
tersulit bagi mereka yang belajar tentang doa adalah menerima apapun yang
Tuhan berikan sebagai jawaban-Nya. Yakinkan anak-anak bahwa Tuhan selalu
mendengarkan dan menjawab -- tetapi ingatkan mereka juga bahwa jawaban-
janaban itu mungkin tidak seperti apa yang mereka harapkan.

-
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Kebanyakan anak mengalami dan merasakan kekecewaan kerena sebuah mainan atau
hak mereka yang ternyata membuat mereka tidak bahagia. Seperti orangtua yan
selalu ingin memberikan yang terbaik untuk anaknya, Tuhan pun selalu me:
yang terbaik bagi hidup kita, walaupun terkadang sesuatu yang "terbaik’ tidak selalu
sesual dengan harapan anak-anak. Seperti orangtua yang terkadang tidak dapat
menjelaskc?n rrllqeng%%la merdeeka mengahrrah)llkkeputusan yang mengecevxgkakan bgglak I
a, demkian halnya dengan Tu eputusan-Nya terkadang ti itu jelas

bagi kita. Jangan takut untuk mengakui bahwa Anda sendiri sebenarnya tidak selalu

bisa mengetahui alasan Tuhan.

Tekankan bahwa Tuhan berkata kepada anak-anak-Nya melalui berbagai macam cara.
Jawaban dari Tuhan bisa berasal dari ayat-ayat Alkitab, peristina-peristina yang
menentukan, peringatan keras dan jelas dari orangtua, atau suara hati seseorang.
Tuhan tahu setiap anak sebagai individu dan berbicara satu dengan yang lainnya
dengan cara mereka masing-masing.

Ketika masih anak-anak, Samuel tinggal yang tinggal di Bait Allah di Silo, ia mendengar
Tuhan memanggil namanya. Setelah itu, Samuel menikmati dialog yang panjang
dengan Allah yang menuntunnya untuk melayani Tuhan, itu semua karena Imam Hi
yang pertama kali mengajarkan kepadanya untuk mendengarkan suara Allah dan
menjawabnya dengan sungguh-sungguh dan dengan rendah hati.

Semua anak berhak mendapat kesempatan untuk berbicara dengan Tuhan melalui doa.

Seorang guru harus menuntun mereka untuk memuji Tuhan, bergiukur kepada Tuhan,

memohon hanya kepada Tuhan, dan tidak memaksakan kehend reka tetapi

berserah kepada kehendak Tuhan saja. S|adpkan mereka untuk menerima jawaban

¥uﬂan baik itu"Ya," "Tidak," atau 'Tunggu lu." Ajari mereka untuk mengenal suara
uhan
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161/2004: Membuat Proses Belajar Berdoa Menjadi
Menyenangkan

Berikut ini adalah beberapa tips untuk membuat proses belajar berdoa jadi

menyenangkan. Tips ini dapat diterapkan oleh orangtua, guru maupun mereka yang
sering melayani anak-anak.

1. Jadikan doa sebagai sesuatu yang menggembirakan.
Lakukan pendekatan seolah-olah doa dan waktu berdoa menjadi waktu yang
menyenangkan. Saat berdoa den%an anak-anak, usahakan agar nada suara
Anda enak didengar. Doa adalah hal istimewa, bukan kewajiban yang tidak
menyenangkan. Berbicara kepada Allah adalah sesuatu yang nyata dan
mengagumkan.
Jika anak-anak mulai menolak atau menggerutu, tetaplah tenang. Jangan terlalu
serius atau memaksakan hal tersebut. Sebaliknya, tekankan bahwa doa itu
menyenangkan karena Allah mengasihi mereka dan rindu untuk berbicara
kepada mereka. Jangan paksa mereka berdoa. Sebaliknya, wakililah mereka
berdoa. Berdoalah dengan singkat dan sederhana, lalu peluklah mereka, atau
apapun yang sesuai dengan kebiasaan Anda.

2. Selingan.
gjnltas itu pastédada, akmt;ags’gert]akgln t&d&kb_slelannnyd I a:j rultinitas Iitu membaosankan.

lap rutinitas jadi me ila doa itu diulang-ulang tanpa
menghayati maLnanya Jangan coba-coba mengusir kebosanan itu dengan
menghilangkannya, karena sebenarnya rutinitas mengajarkan disiplin dan
rikan rasa aman pada anak-anak kita.
Ada beberapa saran. Sesekali, jangan berdoa dengan anak-anak Anda satu per
satu, malahan kumpulkanlah mereka agar mereka berdoa bersama-sama
sebagai satu keluarga. Berdoalah di tempat-tempat yang berbeda-beda dan
dengan posisi yang berbeda-beda. Anda dapat berdoa bersama sambil berjalan
bersama sebelum anak-anak Anda bersiap-siap untuk tidur. Dalam keluarga
ataupun dalam SM, Anda dapat juga menggunakan nyanyian sebagai variasi
\i\dglgtmgerdoa_ Nyanyl kanlah berberapa lagu pujian bagi Allah untuk mengisi
u doa.

3. Ingatkan mereka akan kasih Allah.
Ingatkan mereka betapa Allah sangat mengasihi mereka dan ingin memelihara
mereka. Biasakanlah mengatakan kepada anak-anak bahwa saat berdoa adalah
saat Allah ingin mendengarkan mereka, menolong mereka, dan memelinara
mereka. Buatlah agar mereka senantiasa mengingat bahwa Allah sangat
mengasihi mereka. Sama pel ntlng?(r;ya apabila kita menyamakan kasih Allah
seperti kasih Allah. Apabila mereka menyadari kasih Allah yang tidak
berkesudahan bagi mereka, hal itu akan membukakan mata mereka untuk lebih
mengenal Allah.

4. Berikan dorongan kepada mereka.
Tanpa mempedulikan sampai mana tahap mereka belajar, berikan semangat dan
pujian kepada mereka. Setelah selesai berdoa, berikan pujian kepada mereka.
Apabila mereka belgjar sesuatu yang baru, pujilah mereka. Apabila mereka
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melenceng dan berdoa untuk kepentingan mereka sendiri, komentarilah mereka.
| contoh, jika mereka mendoakan sahabat mereka, beritahukan bahwa
tindakan mereka itu baik dan sangat menyentuh hati. Beritahu juga bahwa Allah
senang apabila kita mendoakan sesama. Jika Anda perlu mengoreksi/mengkritik
mereka, tekankanlah kebaikan-kebaikan yang telah mereka perbuat dan
koreksilah mereka dengan lembut. Biarkan mereka tahu bahwa mereka
melakukan hal yang benar. Apabila kita terfokus untuk memberikan koreksi,
bukannya kritik, maka hasilnya akan menjadl lebih baik.
. Buatlah saat-saat doa menn‘iae | sumber penghiburan.

Gunakan doa sebagai su rsukacna, berkat, dan penghiburan. Allah itu
mahatahu. Tidak sepantasnya Dlad rlakukan seperti palisi yang memaksa
mereka untuk berkelakuan bajk Al |dak ingin agar kita atau anak-anak kita
bersikap baik hanya karena Dia mengawasi. AIIah Ingin kita melakukan
kehendak-Nya karena kita mengasihi dan mengimani Dia serta karena kita sadar
bahwa Dia mengasihi kita dan menginginkan yang terbaik bagi kita. Apabila
anak anak merasa gembira karena suatu hal, kita dapat meluangkan waktu untuk

kur kepada-Nya. Hal ini juga menglngatkan anak-anak bahwa kita dapat

Zyu di mana saja dan kapan pun, bukan hanya sebelum makan dan sebelum
tldur Pada saat k|ta dan anak-anak berdoa untuk suatu hal yang
menggembirakan, artinya kita menunjukkan kepada mereka bahwa kekhawatiran
Allah sama seperti E</ar g mereka khawatirkan. Begitu pula, jika mereka terluka
atau merasa sedih karena suatu hal, kita memeluk mereka dan berdoa,
memohon Allah menghibur mereka dan mencarikan jalan keluar untuk mereka.
. Ingatkan mereka bahwa doa adalah hak istimewa.
Kita perlu mengingatkan anak setiap ada kesempatan tentang kuasa doa.
Mereka harus tahu balhwa doa adalah suatu hak istimewa, mengapa kita
melakukannya, menekankan alasan, dan motivasi mengapa kita berdoa. Allah
mengasihi anak-anak dan ingin agar mereka mengenal Dia. Ajarkanlah balwa
doa merupakan tanggung jawab, hak istimewa dan sukacita kita sebagai orang
Kristen. Pada saat anak-anak bertumbuh di dalam doa, mereka akan mulai
merasakan hadirat Allah, doa-doa yang dijawab, menikmati hubungan dan apa
yang didapat dari hubungan tersebut. Buat mereka tergantung doa.
Persiapkanlah hal itu dengan kasih dan kreativitas, mendemonstrasikan dan
memperkenalkan Allah melalu doa.
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162/2004: Menolong Anak Belajar Menyusun Doa Sendin

Ada beberapa teknik yang dapat diapkai untuk menolong anak-anak belajar menyusun
doa sendiri dan masuk ke dalam suasana doa dalam hatinya untuk dirinya sendiri.

1.

Aaklah anak-anak bersama-sama mengikuti guru mengucapkan doa sederhana
kalimat demi kalimat. Guru harus berhati-hati Supaya suaranya tetap biasa dan
bukanlah "suara khusus" dengan ucapan- ucapan yang tidak berarti.
Doa hafalan yang sederhana sangat berguna sebagai pegangan anak, bilaia
merasa perlu berdoa sendiri dan juga sebagai contoh yang dapat di Eakal untuk
membentuk doa yang serupa. Kita harus menjaga supaya anak didik kita
sungguh mengerti goa sedang didoakan ketika mereka mengucapkannya.
Doa yang baru dihafalkan | jangan terIaJu cepat diucapkan supaya mereka sempat
memikirkan apa yang mereka doakan. Doa Bapa kami sebaiknya digjarkan ayat
demi ayat sebelum dipakai sebagai keseluruhan oleh anak-anak, supaya setiap
ayat dalam doa itu sungguh berarti bagi mereka.
Memberi kalimat permulaan untuk disempurnakan secara sederhana oleh
masing-masing anak, umpanya: "Ya Tuhan, terima kasih atas ...."
Doa berbalas-balasan dapat dipakai oleh anak-anak kecil dengan cara

memberikan satu kalimat doa yang boleh diucapkan tiap kali setelah guru
menyebut sesuatu yang baru, umpamanya:
Guru : Tuhan, Engkau Mahakuasa dan Mahabaik ...
Murid : Kami puji nama-Mu, ya Tuhan.
Guru : Engkau Pencipta dunia dan segalaiisinya ...
Murid : Kami puji nama-Mu, ya Tuhan.
(dst. sampai ditutup oleh guru dengan: Amint)
Dalam kelas besar, peran guru di atas bisa digantikan oleh seorang murid.
Berikan waktu teduh beberapa saat dan ajaklah tiap anak berdoa dalam hati
mengenal sesuatu yang baru dibicarakan. Hal ini harus dikemukakan secara
Ié_ogkrit sehingga anak-anak dengan mudah dapat mengerti apa yang akan

idoakan.

Menyusun suatu doa bersama di papan tulis mengenai hal-hal tertentu.
Sebaiknya berilah blmblngan mengenai apa yang perlu dimasukkan dalam doa
Itu sesuai dengan d%e;a;aran yang baru dlsarrpajkan Umpamanya anak-anak
diajak menyusun doa yang meny

a Lelrlma kasih atas kuasaTuhan yang melepaskan orang dari perbudakan

IS,
b. Pernyataan mau memihak kepada-Nya.
c. Minta pertdongan agar dikuatkan untuk melakukan kehendak Bapa dalam

Setelah SO e ke de pembukaan d
e itulis leng ngan an penutupan tepat,
gjaklah semua anak me a bersama-sama dengan penu%ak?l?drmt

sebagai doa mereka kepada Tuhan.

Mengajak anak-anak menulis doa sendiri mengenai sesuatu hal. lalu berikan
waktu teduh supaya mereka masing-masing dapat memanjatkan doa yang telah
mereka tulis.
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9. Mengajak anak-anak me ebut hal-hal dari hidup sehari-hari y rIu
didoakan, um Ik yang sakit. Lalu tiap kali pokok doa di
oleh seorang nya, gjaklah semua anak berdoa bersama di dalam hati
mengenal pokok tertentu itu.

10. Mengajak masing-masing anak menyebut pokok-pokok doa seperti no. 6 di atas;
kemudian berikan kesempatan kepada salah seorang yang bersedia mendoakan
hal itu untuk tampil ke depan dan memimpin kelas dalam doa.

11. Ajakiah anak-anak memakai ayat-ayat hafalan dari Alkitab yang merupakan doa,
menjadi doa GIyang dapat dipakai dalam kelas, diucapkan bersama-sama atau di
mana saja, diucapkan dalam hati.

12. Pakailah nyanyian rohani yang bersifat doa sebagai doa dalam kelas dan gjarkan
anak-anak mengerti bahwa mereka dapat berdoa sendiri dengan memakai
nyanyian tersebut.
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163/2004: Kreasi Membaca Alkitab

Ketika seorang guru mengajar dengan menggunakan Alkitab, diatidak boleh

I jJalannya proses belajar mengajar. Keterlibatan murid-murid dalam proses
tersebut akan membuat tujuan mengajar dan pelajaran lebih mengena dalam hati anak-
anak. Salah satu cara melibatkan murid-murid di kala kita menggunakan Alkitab untuk
mengajar adalah dengan meminta mereka membaca bersama-sama bagian yang akan
Anda gjarkan pada mereka.

Nah, agar dalam membaca Alkitalb anak-anak tidak cepat merasa bosan dan jenuh,
ciptakanlah kreasi-kreasi yang menarik. Jadikan waktu membaca Alkitab menjadi
sebuah aktivitas yang menarik dalam kelas Sekolah Minggu Anda. Kreasi kreatif
membaca Alkitab dapat dilakukan secara perorangan atau pun kelompok. Beberapa
kresi yang dapat diterapkan dari yang paling sederhana sampai kreasi permainan,
sebagai berikut:

1. Membaca diiring gerakan.

Setiap anak di kelas diminta berpasangan. Ayat-ayat di Alkitab akan dibaca oleh
pasangan-pasangan itu secara bergiliran, dengan cara: salah seorang dari setiap
pasangan akan membaca Alkitab sambil duduk. Sedangkan pasangannya akan
membuat gerakan berdiri seolah-olah sedang membacakan sebuah
pengumuman (dengan kedua tangan ke depan seolah-olah membaca sebuah
pengumuman).

Setelah pasangannya berdiri dan seolah-olah telah siap membaca pengumuman,
maka pasangan yang bertugas membaca Alkitab mular membaca ayat yang
menjadi bagian pasangan tersebut. Demikian seterusnya, setiap pasangan
melakukan tugas membaca ayat demi ayat sampai selesai.

2. Mutiara yang tersembunyi.

Setiap anak diminta membaca satu ayat demi satu ayat secara bergiliran. Namun
ada peraturan, bahwa setiap kali bertemu dengan nama orang dan nama tempat,
termasuk kata Tuhan dan Allah, semua anak harus membacanya secara
serempak. Dengan demikian, jika anak tidak menemukan kritena di atas, maka ia
membaca ayat tersebut sendirian. Oleh karena itu, semua anak harus
konsentrasi agar tidak salah membaca.

Contoh aplikasi: Matius 8:14-17 Pembaca ke-1:

Setibanya di rumah (semua anak membaca: PETRUS), (semua anak membaca:
YESUS pun) melihat ibu mertua (semua anak membaca: PETRUS) terbaring
karena demam.

Pembaca ke-2:
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Maka dipegang-Nya tangan perempuan itu, lalu lenyaplah demamnya. a pun
bangun dan melayani Dia.

Pembaca ke-3:

Menjelang malam dibawalah kepada (semua anak membaca: Yesus) banyak

orang yang kerasukan setan dan dengan sepatah kata (semua anak membaca:

\ngke?u?dstn“en usir roh-roh itu dan menyembuhkan orang-orang yang menderita
t

. Membaca estafet setiap bertemu tanda baca.

Sesuai dengan judulnya, kreasi ini menuntut anak-anak memperhatikan tanda-
tanda baca. Setiap anak akan secara urut bergiliran membaca Alkitab. Namun
pergantian dari pembaca satu ke pembaca lain bukan pada saat pergantian ayat.
Pergantian pe dilakukan setiap kali anak-anak menemukan tanda baca
apa saja (seperti tanda baca, . ! : ; ’?Eaiila bertemu salah satu tanda baca
tersebut, pembacaan Alkitab dilanjutkan oleh pembaca berikutnya.

Contoh aplikasi: Yohanes 11:1-44 Pembaca ke-1.

"Ada seorang yang sedang sakit", (karena bertemu tanda baca " *, ia berherti
membaca sampai tanda baca itu, ‘dan dilanjutkan pembaca berlkutnya_

Pembaca ke-2:
namanya Lazarus. (karena bertemu tanda titik ia berhenti selamanya.
. Variasi kata: "amin setiap satu ayat".

Alkitab adalah firman Tuhan yang dinyatakan Allah kepada manusia.
Pemahaman akan hal ini harus ditanamkan guru kepada anak-anak. Karena
Alkitab adalah firman Tuhan, maka kita harus mengamininya. Kita mengakui
kebenarannya. Dengan latar belakang tersebut, kata amin dapat menjadi kreasi
yang mengasyikkan. Pada kreasi ini, kata AMIN diucapkan secara bersama-
sama oleh seorang anak.

Contoh aplikasi: Yohanes 13:34

"Aku memberikan perintah baru kepadka kamu, yaitu suypaya kamu saling
mengasihi; sama seperti Aku telah mengasifi kamu demikian pula kamu harus
saling mengasif.”
(seluruh anak secara bersama-sama mengucapkan AMIN!)

demikian sermua orang akan tali, balvia kamu adalah murid- mura-Ku,
yaitu fikaau kamu saling mengasiti.
(seluruh anak secara bersama-sama mengucapkan AMIN!)
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164/2004: Mengajarkan Musik Pada Anak-Anak

Yang harus diperhatikan ketika kita ingin mengajar dengan musik adalah pendekatan-
pendekatan yang spesifik dalam mengajarkan musik pada kelompok usia yang berbeda.
Berikut ini panduan umum, dan harus digarisbawahi bahwa jenis level-level yang
spesifik bisa saja terjadi dalam tiap-tiap kelompok usia.

Balita (2 - 5 Tahun)

Pada anak yang berusia 2 - 5 tahun, tidak perlu menggunakan piano untuk mengiringi
mereka menyanyi. Jika menggunakan piano, maka plano harus dimainkan dengan

sangat lembut, pelan-pelan, mengkuti irama mereka bukan dengan nada yang tinggi
dan keras. Tujuan utama menggunakan piano pada anak-anak yang masin kecil adalah
untuk menciptakan suasana dan situasi. Rekaman kaset juga memiliki tujuan yang
sama tetapi hasilnya jauh tidak lebih baik

Tempo yang digunakan tidak boleh cepat, kalimatnya harus pendek, dan nada yang
digunakan harus disusun dibawah C rendah.

Sebelum mengajarkan sebuah lagu baru, guru harus mempelgjari terlebih dahulu lagu

tersebut, mencobanya dan menyanyikannya beberapa kali sebelum anak-anak
anyikannya. Melodi dan temponya juga harus jelas. Anak-anak tidak boleh

di untuk menyanyi dengan suara dan tekanan yang keras. Hal itu bisa merusak

perkembangan suara mereka.

Pesan yang ingin disampaikan dalam lagu tersebut bisa sampaikan dengan
menggunakan contoh slide, gambar, atau papan flanel. Karena anak-anak yang masih
kecil biasanya tidak cepat menjadi bosan, maka lebih baik mengajarkan beberapa lagu
secara teratur daripada mengajarkan banyak lagu pada saat yang bersamaan.

Bernice T. Cory memberikan beberapa saran untuk mengajarkan lagu

"Metode 'play sing' (menyanyi secara langsung), dimana Anda menyanyi sebuah
lagu sedangkan anak-anak memperhatikan bibir Anda dan mencoba untuk
menirukan Anda tanpa bersuara, bisa menolong anak-anak yang masih kecil
untuk mempelajari sebuah lagu. Membiarkan mereka mengingat beberapa kata
sederhana pada saat Anda sedang menyanyikan keseluruhan lagu juga
merupakan metode yang efektif untuk mengajarkan sebuah lagu baru. Jangan
menyanyi terlalu cepat. Bagi anak-anak, mereka memerlukan waktu untuk
mengucapkan kata-kata, biarkan mereka menyatukan kata-kata tersebut dengan
melodi pada lagu itu. Pastikan bahwa Anda menyanyikan lagu tersebut sesuai
dengan tinggi rendahnya suara mereka, tidak terlalu rendah atau terlalu tingg.
Menggunakan tangan, seperti memperagakan lagu, mengundang anak-anak
untuk menirukan dan proses selanjutnya lebih luas lagi, yaitu anak-anak mulai
terlibat dalam lagu itu."
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Musik bagi anak yang berusia 4 dan 5 tahun harus pendek dan sederhana, nada yang
digunakan tidak tlng | karena bisa membuat anak menjadi bingung. Pada anak-anak
yang berusia 4 - 5 tahun, musik bisa mengatakan pada mereka kapan harus meletakkan
sesuatu, kapan harus berjalan tanpa bersuara ke tempat mereka, atau kapan harus
memberikan persembahan. Rekaman kaset merupakan alat yang sama efektifnya

dengan piano.

Suatu alat musik yang berirama, yang menggunakan alat yang sederhana, adalah alat
musik yang bagus bagi anak-anak yang berusia 4 - 5 tahun untuk berekspresi.

Indria (6 - 8 Tahun)

Anak-anak belajar dengan sangat cepat tetapi juga sangat cepat melupakannya;
sehingga sangatlah penting untuk mengulang lagu yang sama selama beberapa
minggu dalam sebuah kelompok sampai lagu tersebut diingat. Kata-kata dalam lagu
tersebut harus singkat dan nada yang digunakan adalah nada sedang tetapi temponya
harus lebih cepat dari anak-anak usia dibawahnya. Lagu itu harus lebih lincah dan ceria.
Hymne dan lagu-lagu yang menggunakan simbol-simbd, sulit bagi anak anak untuk
menyanyi sesuai dengan artinya. Buku "Kumpulan u—Iagu merupakan penolong
dalam mengajarkan lagu-| agu kepada anak anak. Anak-anak biasanya lebih menikmati
lagu-lagu yang bergambar dan pujian dengan gambar atau lukisan.

Madya - Pratama (9 - 13 Tahun)

Anak usia ini telah membentuk keahlian mereka dalam membaca dan kemampuan
mereka dalam mengingat sehingga penting untuk menantang kemampuan mereka ini
untuk mengingat teks lagu-lagu seperti ayat- ayat dan pasal-pasal dalam Alkitab.
Karena anak-anak hidup dalam persaingan, tantangan dan penghargaan mungkin
diperlukan. Salah satu prosedur untuk mengajarkan lagu-lagu adalah dengan menulis
bait- bajt% i papan tulis dan ketika anak-anak menyanyikan lagu tersebut, hapuslah
a, bisa kata kerja yang pertama, kemudian kata benda, dan ana{(enls-J enis kata
yang Ialnnya sampai semua tulisan terhapus. Untuk membantu anak-
arti dari lagu tersebut, mintalah mereka untuk menceritakan kembali bait-baitnya dalam
bahasa mereka sendiri atau mintalah mereka untuk menjelaskan dengan kata-kata
mereka sendiri tentang aﬁgnyang dikatakan lagu itu. Hal ini tidak hanya akan menolong
mereka untuk meningkat mahaman mereka tetapi juga menolong mereka untuk
melinat perbedaan antara teks d}élang baik dan buruk dan akhirnya akan mempengaruhi
selera dan kebiasaan mereka dalam mendengarkan musik di luar gereja.

Pada level ini, tinggi nada dan panjangnya kalimat bisa lebih menantang. Gaya
musiknya bisa lebih bervariasi dan seharusnya merupakan hiburan yang bermanfaat
dan pujian dengan penuh penghayatan dan hormat. Yang harus diingat pada saat
Eﬁlé;alqaran musik adalah pelajaran harus menarik dan menyenangkan tanpa mengurang
Itas dari karya yang digunakan dan mengabaikan keagungan dari pujian itu sendiri.
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Lagu-lagu untuk kelas amaupun Pratama harus menekankan pada
penyelamatan, pelayanan, kemauan untuk berdoa, melayani, dan misi- misi.

Untuk menolong anak memilih musik mereka sendiri, guru bisa menjelaskan indeks
topik dalam buku nyanyian pullan dan menyuruh mereka untuk memilih lagu
berdgsarkarr I<Ia5|hAlIac? , "iman’, atau hal-hal Ialnbnga Nlelgekajugapk%rIIDLlJ(didoro g
untuk menulis lagu sendiri, atau sehdaknya mencoba untuk mengungkapkan pemikiran
mereka sendiri secara puitis. Tujuannya adalah pengungkapan diri bukan
kesempurnaan secara akademik.

Seperti yang telah disebutkan sebelumnya, pengaruh dari media dan musik populer
benar-benar dirasakan oleh semua anak, khususnya ketika mereka bertambah besar
dan mendekati remaja. Sehingga, pentinglah bagi para guru untuk memperhatikan gaya
danisi dari musik yang mereka dengarkan. Meskipun musik-musik yang merusak moral
jauh lebih banyak, tetapi masih ada musik yang lainnya cukup bisa diterima dan bahkan

apa diantaranya justru memperkaya. Mengetahui lagu-lagu baru bisa mendorong

eka pada suatu diskusi yang sehat dan berarti. Beberapa dari Iagula?u yang lebih

balk bisa didiskusikan dalam terang Alkitab, untuk membedakan antara filosofi yang
bisa diterima dan yang diperdebatkan yang terkandung di dalamnya.
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165/2004: Mengajar Dengan Kata

Dalam proses belagjar mengajar, mengulang pelajaran dengan menggunakan kata-kata
sendiri akan memperkuat hasil belgjar. Jika seorang anak kurang mengerti pelajarannya
sehingga tidak mampu mengatakannya dengan kata-katanya sendiri, maka diragukan
apakah dia mengerti dan dapat menerapkannya dalam kehidupan sehari-hari. Oeh
karena itu ada beberapa hal yang perlu diperhatikan guru SM agar katarkata yang
dlsalglpajkannya dalam mengajar dapat dimengerti dan menjadi berkat bagi setiap

muri

Mengembangkan Pemakaian Kata-Kata
Beberapa hal dapat menolong kita memakai kata-kata dengan sebaik- baiknya:
1. Murid-murid harus mengerti kata-kata itu.

Kata-kata yang melampaui pengertian mereka tidak akan mempunyai arti. Kata-
kata baru harus diterangkan dengan seksama.

2. Kata-kata itu harus menarik.

Hanya dengan cara demikian kata-kata yang diucapkan itu akan membangkitkan
dan memikat perhatian.

3. Nada suara guru.

Efek nada suara pada pendengaran dan hal belajar mungkin lebih besar
daripada yang kita sadari. Berusahalah selalu untuk memakai suara yang
menyenangkan dan mengubah nada suara sesuai dengan jalan cerita.

4. Kurangi suara atau bunyi lain.

Suara dari luar atau hal bicara atau pergerakan dalam ruangan akan mengurangi
pengaruh kata-kata guru. Murid tidak mendapat manfaat dari apa yang tidak
mereka dengar.

Menolong Murid Mengatakan Pelajarannya
1. Pengucapan Pelajaran
n%qucapkan sebuah ayat hafalan membantu untuk mengingatnya. Namun
pelajaran bukan saja terdiri dari menyebut ayat atau

an, pengucapan pe
baglan pela;aran di luar kepala kata demi kata. Memberikan arti sua